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Тема занятия: «Методы заготовки растительного материала. 

Определение названий цветов по цвету и форме» 

Для сохранения очарования весеннего сада или летнего полевого луга 

флористы прибегают к процедуре засушивания цветов. Так можно на долгое 

время продлить их красоту и скоротечную молодость. Однако правильное 

засушивание – задача хитрая. Как добиться того, чтобы растение не потеряло 

великолепие форм и красок? 

При сборе растений соблюдай следующие правила:  

 срезайте цветы после обеда, когда с их поверхности полностью сходит 

роса;  

 для процедуры используй специальные садовые ножницы;  

 стебель отрезай на расстоянии 2–3 см от земли;  

 выбирай растение с еще не раскрывшимся бутоном, иначе в процессе 

сушки лепестки опадут; 

 следи, чтобы у растений не было подгнивших и испорченных листьев, 

стеблей или цветков. 

       
 

Перед процессом сушки будущий гербарий  нужно правильно 

подготовить. Собранные цветы разложить на поверхности и удалить лишние 

листки и шипы. Расфасовать растения по сортам и сгруппировать в букеты 

по 10 штук. Крупные виды оставить для засушки по отдельности. К тонким 

стеблям прикрепить проволоку, чтобы в дальнейшем не сломать засохшую 

композицию. Концы стеблей в букете скрепить резинкой. Следи, чтобы она 

сидела не слишком плотно, иначе в растениях будет скапливаться влага, и 

оно загниет. В целом подготовка занимает совсем немного времени и не 

требует особых навыков.  

Проводить процедуру высушивания можно несколькими способами.  

1. Сушка цветов в подвешенном состоянии 



      
 

Самый простой и бюджетный метод – сушка цветов в подвешенном 

состоянии. Для его осуществления понадобится сухое, темное и хорошо 

проветриваемое помещение, а также приспособления для развешивания 

букетов, например, крючки или гвозди. Чтобы результат порадовал:  

 поддерживай температуру в помещении от +10 до +18 градусов;  

 развешивай букеты на расстоянии друг от друга, ниже потолка на 

20 см;  

 дождись, пока композиции полностью высохнут (на это обычно 

уходит 2–3 недели);  

 готовый гербарий покрой лаком для волос для закрепления.  

 

2. Как засушить цветы в манке или в соли 

 

Манка хорошо впитывает жидкость, поэтому как нельзя лучше 

подходит для сушки растений.  

Порядок действий:  

 на дно емкости насыпь слой манки или соли, толщиной 1,5-2 см;  

 цветы с крупными бутонами расположи головкой вниз, а с 

удлиненными – вверх; 

 полностью покрой растения манкой или солью; 

 крышкой емкость не накрывай и установи на просушку в хорошо 

проветриваемом месте;  

 через 5–14 дней гербарий будет готов. 

 



3. Сушка цветов под прессом 

Способ хорош тем, что можно высушить за один раз большое количество 

букетов. Готовые композиции отлично подходят для размещения в панно. 

Для процедуры тебе понадобятся бумажные салфетки и толстая книга или 

стопка журналов. 

План действий:  

 каждое растение оберни салфеткой; 

 полученные конвертики помести между страниц толстой книги. 

 
 

Задание: собери растения и засуши их одним из способов. 

 

Фото работы присылай на почту boyarchenko94@gmail.com с указанием 

имени и фамилии  

mailto:boyarchenko94@gmail.com

