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Тема: «Раннецветущие растения» 

 

Хороша сказка про 12 месяцев, та где братец Апрель помог доброй 

девочке найти в заснеженном лесу подснежники. Сказка – ложь, да в ней 

намек. Говорят, сюжет сказки Самуил Яковлевич Маршак ―подсмотрел‖ у 

греков или у чешской писательницы, а там такие фенологические феномены 

вполне возможны. 

Пока еще холодно и совсем нет насекомых опылителей, но зато есть 

шквальные порывы ветра, цветет осина и ольха. Они приспособились к тому, 

что нет крылатых помощников. Поэтому в больших количествах производят 

пыльцу и есть даже такое понятие ―Ольха запылила‖. 

 

 
 

В те же дни начинает цвести верба, а чуть позднее и другие ивы. 

Именно к ним прилетают первые проснувшиеся насекомые, но у вербы есть 

защитное приспособление против холодов. Вдруг завьюжит на неделю в 

апреле, все пчелы будут спать. Поэтому хорошая способность многих наших 

ив давать побеги играют главную роль в их расселении – брошенное поле за 

несколько лет может превратиться в непроходимые заросли лозняка. 



 
 

По влажным местам, по заболоченным полянкам начинает цвести 

малозаметное растение – селезеночник. Гуляющие весной по лесам туристы 

могут даже не понять, что идут по цветущим растениям – настолько он 

неприметен глазу. Возможно, неприметен он был бы и для насекомых, но 

они видят и в ультрафиолетовом диапазоне. А если не увидят – 

―приспособленный‖ селезеночник может опылить себя сам и через пару 

недель исчезнуть под землей до следующей весны. Такие растения называют 

эфемероидами. 

 

 
 

А вот это растение не заметить, вернее не почуять сложно. Идешь по 

апрельскому лесу, снег еще хрустит, но на пригреве, чаще на опушке или 

просеке накрывает путника удивительно приятный, тонкий и манящий 

аромат. Вот он – неприметный кустик волчьего лыка. Его запах привлекает 



перезимовавших бабочек и пчел как настойка валерианы кошек. В 

неоднократно рубленых лесах средней полосы волчеягодник – это обычно 

тонкий маленький кустик. 

 

 
В ненарушенном темном ельнике, который и зимой и летом одним 

цветом вспыхнет насыщенной синей краской благородная печеночница. Мне 

кажется, этот насыщенный цвет сохраняет она в первые несколько дней 

цветения. 

 

 
 

А рядом, под еловыми лапами, если немного приглядеться, можно 

найти совсем неприметное растение с почти черными цветами. Это 

вечнозеленый копытень европейский. 

 



 
 

 

Настоящей сказкой сосновых боров, старых березовых рощ, солнечных 

опушек стала сон-трава. Еще лет двадцать назад она была довольно обычна в 

природе на небольшом отдалении от городов. Но все меняется, сегодня это 

растение почти в любых центральных областях в региональных Красных 

книгах. 

 

 
 

Пора цветения сочевичника, касатика и ветреницы продолжается 

недолго — недели полторы-две. И вот на зеленом фоне степи появляются 

яркие пятна новых цветущих растений — голубой незабудки, золотисто-

желтого крестовника. Степь вновь меняет свой облик. Но и эта стадия 



непродолжительна: скоро она сменяется новой, а затем другой, третьей, 

четвертой... На протяжении теплого времени года степь много раз 

преображается. Это одна из самых характерных особенностей степи. 

 

Вопросы по теме занятия: 

1. О каких раннецветущих растениях вы сегодня узнали? 

2. Назовите раннецветущие растения вашей местности? 

3. Когда в вашей местности появляются первоцветы? 

 

Свои ответы и вопросы присылай на электронную почту 

jaroslavna21@gmail.com с указанием имени и фамилии. 

mailto:jaroslavna21@gmail.com

