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Возможности 
фитотерапевтического кабинета 
 Фитотерапия – самая древняя медицинская наука. В переводе с 

греческого она означает лечение травами. 
 
В кабинете фитотерапии предлагается лечение травами в сухом 
виде, не требующими приготовления. Такой способ приема трав не 
только более удобен, но в большинстве случаев более эффективен, 
т.к. организм больного в этом случае экстрагирует из растений и 
водорастворимые и жирорастворимые биологически активные 
вещества, а также растворимые в спиртах , эфирах и получаемые при 
холодном настаивании БАВ (биологически активные вещества). Для 
этого травы измельчаются до мелких фракций. В обычном виде они 
не усваиваются, т.к. ферментные системы пищеварительного тракта 
человека не в состоянии переварить растительную клетчатку. Полное 
переваривание трав и не требуется. Организм лишь забирает со 
скелета растения (функцию скелета в растениях выполяет 
растительная клетчатка) лекарственные вещества, а остальное 
выводит в неизмененном виде. Жмыха растений (растительная 
клетчатка) в этом случае еще выполняет функцию сорбента – 
связывает с собой токсины и выводит их из организма. 



Возможности 
фитотерапевтического кабинета 
 В кабинете Вы имеете возможность получить эффективное и 

безопасное лечение травами следующих болезней: 
холангит, аллергия, холецистит, артриты (кроме туберкулезных), 
бессонница, бронхиальная астма, бронхит, варикозная болезнь, 
гайморит, гастрит, гепатит (хронический), геморрой, 
гломерулонефрит, деформирующий остеоартроз, тромбофлебит, 
кисты, тонзиллит, миозит, остеохондроз, экзема, ожирение, 
панкреатит, пиелонефрит, псориаз, подагра, радикулит,фронтит, 
колит с гипермоторной и гипомоторной функцией, артериальная 
гипер- и гипотензия (гипертоническая болезнь, ВСД всех типов), 
ишемическая болезнь сердца, стенокардия, аденома предстательной 
железы,(доброкачественная гиперплазия предстательной железы), 
сахарный диабет I и II тип (при легкой форме выздоровление, при 
средней и тяжелой – улучшение), хронический калькулезный 
холецистит (желчнокаменная болезнь), алкоголизм, мочекаменная 
болезнь, МСД (выведение песка, дробление и выведение камней 
любого состава и размеров. Крупные камни дробятся на фрагменты и 
выходят в виде песка и соли). Хронический бескаменный холецистит. 













Фитотерапия также позволяет лечить одновременно несколько заболеваний, потому 

что большинство растений содержит не одно - а множество видов БАВ. Это 

обусловливает широчайший терапевтический спектр. 

Нельзя сказать, что растительные препараты полностью заменяют синтетические 

лекарства, но в наше время фитотерапия переживает свое второе рождение. 
 


