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Тема занятия: «Зимующие птицы, как им помочь» 

 

В холодное время года многим птицам важно прокормиться. Но за 

окном много снега, и птицы не могут отыскать пищу в сугробах. Чтобы не 

погибнуть, пернатые улетают в тёплые края.  Такие птицы 

называются перелетные. Поведение птиц осенью, график перелётов зависят 

от ряда причин. У кого корма больше – задерживаются дольше, у кого корм 

исчезает – отлетают раньше. Обычно раньше всех стартуют насекомоядные 

птицы, потом улетают зерноядные, следом – водоплавающие. Хищные птицы 

отбывают позже всех – они разбойничают на больших дорогах – пролетных 

путях, кормятся другими птичками. Поэтому и не спешат. 

Но есть птицы, которым холод нипочем. Они круглый год находят на 

родине подходящие условия для существования, достаточно корма и не 

совершают перелетов. Таких птиц называют зимующими оседлыми. 

Некоторые птицы, соединяясь в небольшие стайки, постепенно 

откочевывают к югу. Так поступают, например, снегири, которые 

выискивают малоснежные или богатые ягодами и другими кормами районы, 

не имея определенных постоянных мест зимовок. Такие птицы 

называются кочующие. 

 

 
 



 
 

На снегу, как на страничке, 
Пишут голуби, синички, 
Пишет стая снегирей, 
Пишет серый воробей 

Письма Пете и Андрюшке, 
Чтобы сделали кормушки. 

 

Летом хорошо живётся нашим пернатым друзьям. А вот зимой 

холодно, на улице мороз, всё покрыто слоем снега и льда. Птицам становится 

трудно найти себе пропитание. Поэтому люди должны поддерживать птиц. 

Необходимо как можно больше помогать птицам, подкармливать их, ведь 

они именно этого и ждут от нас. Дети и взрослые устанавливают в своих 

дворах или прямо на окнах кормушки для птиц, и те с удовольствием 

съедают всё, чем их угощают. Каких только кормушек не видно на деревьях! 

Птицам можно давать хлеб, крупу, семечки и ягоды, яблоки, синицы поедают 

и кусочки сала. Наевшись хорошо, стайка птиц улетает от кормушки, зато 

прилетает другая. Так они и перезимуют. С помощью человека сделать это 

птицам будет нетрудно. А потом весной и летом они будут радовать нас 

своим щебетанием. 
 

 

 

 

 



Покормите птиц 

зимой, 
Пусть со всех 

концов 
К вам слетятся, 

как домой, 
Стайки на 

крыльцо. 
Небогаты их 

корма, 
Горсть одна 

нужна, 
Горсть одна – и не 

страшна 
Будет им зима. 
Сколько гибнет их 

– 
Не счесть, видеть 

тяжело! 
А ведь в нашем сердце есть 
И для них тепло. 
Разве можно забывать: 
Улететь могли, 
А остались зимовать 
Заодно с людьми. 

 

Задание: раскрась картинку и напиши как ты заботишься о птицах зимой. 

 

 
 

 

 

Фото выполненного задания и ответы на вопросы присылай на электронную 

почту с указание имени и фамилии boyarchenko94@gmail.com 
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