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Кружок «ЮНЫЕ ИССЛЕДОВАТЕЛИ» 

Руководитель: Калашникова Светлана Владимировна 

Тема «Календарные праздники» 

Жизнь без праздников  есть длинный путь без остановки на отдых. 

Демокрит 

Отгадайте загадку: 

1. Стоит дуб, на дубу двенадцать гнезд, 

А в каждом гнезде по четыре синицы. 

А что это за 4 синицы в каждом гнезде?  

О каких 12 гнездах идет речь?  

Где все это хранится?  

В Древнем Риме первый день каждого месяца назывался "календа". Отсюда 

произошло слово "календарь". 

Праздники появились очень давно, и люди всегда сами создавали их. Ещѐ в древние 

времена праздники были не только развлечением – они воспитывали, пробуждали в 

людях чувство прекрасного, позволяли расслабляться и чувствовать себя 

свободными.  Как известно из истории, организация праздников относилась к числу 

любимых занятий славян. 



Слово «праздник» в славянских языках - столь же древнее, как и сами праздники. 

Сегодня трудно точно определить истоки возникновения праздников – наверное, всѐ 

началось с древних языческих ритуалов. В наше время люди воспринимают праздник 

как что-то необычное и чудесное, совершенно отдельное от повседневной реальности. 

 
К государственным праздникам относятся праздники, которые официально 

установлены государством. В нашей стране к ним относятся: 1 января – Новый год, 23 

февраля – День защитника Отечества,  8 марта – Международный женский день, 1 мая 

– Праздник весны и труда, 9 мая – День Победы, 12 июня – День России, 22 августа – 

День Государственного флага России, 1 сентября – День знаний, 4 ноября – День 

народного единства, 12 декабря – День Конституции Российской Федерации.        

К профессиональным праздникам относятся: День медицинского работника, День 

учителя, День металлурга. 

Вскоре наступит, наверное, самый любимый праздник детворы – Новый год, время 

чудес и мечтаний. А как родился этот праздник, вы можете узнать из информации 

ниже. 

                                     Новый год 

Новый год, вероятно, самый весѐлый праздник гражданского  

календаря. Новогодний праздник – особенный, он связан с 

многовековыми народными традициями и обычаями. 



В старину в России было два Новых года. Церковный Новый год (до 1348 г.) 

справляли 1 марта – с приходом весны. Гражданский Новый год отмечали 8 сентября. 

Отсчѐт лет вели от «сотворения мира». С введением православия славяне по примеру 

греков, в 1342 году стали отмечать его 1 сентября, в день св. Симеона, Это было при 

митрополите Феогносте. И лишь петровский указ от 1699 года объявил навсегда 1 

сентября будничным днѐм. 

По указу Петра, вернувшегося из заграничных путешествий, началом года 

повелевалось считать 1 января, как во всех европейских странах. Первые торжества в 

Москве по случаю празднования нового, 1700 года запомнились надолго. 31 декабря 

около полуночи Пѐтр I сам открыл праздник – факелом он поджѐг ракету, дав тем 

сигнал к открытию праздника и утверждению нового обычая. Загудели колокола, 

начали палить пушки, грянула музыка. Ворота домов были украшены ветками сосен, 

елей, можжевельника. Всем было велено одеться в лучшую одежду, поздравлять друг 

друга с праздником, веселить детей и гостей, гулять всю неделю. «Люди скудные» и 

то обязаны были пометить зелѐной веткой ворота или свой домишко. 

Так впервые с ѐлкой отпраздновали в России январский Новый год. Обычай наряжать 

ѐлку возник ещѐ в средние века в Германии. Ёлка была почитаемым, священным 

деревом у германских племѐн. Должно быть, поражала она воображение тем, что с 

зелѐным нарядом не расставалась и зимой. Оттуда он пришѐл в Скандинавию, 

Францию, Россию и в те страны, где ели не растут, куда их завозят из северных краѐв. 

На первых порах в России ѐлки украшали бумажными цветами, в XVIII веке для этого 

использовали посеребрѐнный и позолоченный картофель, а в XIX веке – свечи и 

блестящие стеклянные игрушки. 

Невозможно выяснить, когда впервые люди стали дарить друг другу подарки на 

Новый год. Видимо, это очень древняя традиция. В египетских пирамидах археологи 

нашли вазы, сделанные 3000 лет назад, на них удалось прочесть надпись: «Открытия 

года хорошего!» Наверное, это были одни из первых новогодних подарков и 

поздравлений. 

Подарки приносит, конечно же, Дед Мороз. Кстати, он не так уж стар, рождение его 

можно отнести к первой половине XIX столетия, а вот его предшественник был злым 

и коварным: в Германии на новогоднюю ѐлку приходил «кнехт Рупрехт», в том мешке 

были не подарки, туда он прятал неслухов. Но характер и внешность его менялись, он 

становился добрее, симпатичнее. Носит он шубу, шапку или капюшон, отороченный 

мехом, говорит Дед Мороз басом, любит ребят и раздаѐт им подарки. Санта Клаус, как 

зовут его в странах Европы, живѐт на севере Финляндии, в горах Лапландии, куда ему 

пишут письма. Санта Клаус – это современный вариант Святого Николая, который 

путешествовал в санях, заряженных восемью оленями в компании эльфов. Нашего 

Деда Мороза часто сопровождает его внучка Снегурочка. 

Домашнее задание: нарисовать рисунок «Мой любимый праздник». 

 

Рисунки с указание имени и фамилии присылайте на электронную 

почту   kalashnikovasvetlana515@gmail.com 
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