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В домашних условиях зверька необходимо обеспечить не только растительным 

питанием, включая овощи и траву, как свежую, так и сухую, но и добавить в рацион в 

небольшом количестве полезные лакомства в виде ягод и фруктов, а также угощать 

питомца орехами и злаками. При необходимости, можно разнообразить меню 

зверька с помощью веточки липы, которую животное с удовольствием будет 

грызть. 
В зоомагазинах в большом количестве представлены всевозможные 

сбалансированные сухие корма для грызунов, которые также можно включить в 

рацион зверька. 

Основой рациона домашнего питомца должны составлять три вида пищи: 

 злаки и трава в свежем или сухом виде. Сено очень полезно для мелких 

грызунов, благотворно влияя на работу органов ЖКТ животного; 

 сочные овощи, в том числе свежая морковь и огурцы; 

 полезные лакомства в виде фруктов или ягод: грызуны любят дыню, клубнику, 

крыжовник. 

Отличие от пищи диких животных заключается в том, что домашнему грызуну, 

помимо растительной пищи, нередко дают витаминизированный сухой корм, который 

имеет в своем составе не только необходимые питательные вещества, но и полезные 

микроэлементы. 

Грызуны, обитающие в неволе, обычно не такие подвижные, как их дикие собратья, 

поэтому хозяину важно следить за тем, чтобы зверек регулярно двигался. Кроме того, 

нельзя перекармливать животное, так как ожирение представляет собой большую 

опасность для любого грызуна. 

Зверьки, обитающие в домашних условиях с человеком, быстро привыкают к 

угощениям и лакомствам, которые, тем не менее, не рекомендуется давать 

животным слишком часто. С осторожностью следует угощать питомца сладкими 

фруктами, ягодами и орехами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Грызунам ни в коем случае не надо давать грибы и картофель 

Запрещается кормить грызуна следующими продуктами: 

 сладостями, в том числе шоколадом и медом. Эти продукты могут привести к 

ожирению; 

 солеными, острыми, копчеными и мучными продуктами. Эти виды пищи 

негативно сказываются на работе желудочно-кишечного тракта животного, а также 

вредят зубам; 

 продуктами, содержащими много жиров и сахар; 

 луком; 

 капустой; 

 редькой. Может вызвать метеоризм; 

 грибами; 

 картофелем; 

 цитрусовыми и хурмой; 

 макаронными изделиями. 

Кроме того, необходимо оградить питомца от любой возможности погрызть 

домашние растения цветы: большинство домашних растений и цветов являются 

ядовитыми и опасными для грызунов. 

 

Важно. Перед тем, как дать зверьку овощ или фрукт, еду следует обязательно 

очистить от кожицы и нарезать на мелкие кусочки, чтобы животное могло удобно 

взять пищу в лапки. Кормить животное несвежими, подгнившими или подсохшими 

продуктами, запрещается.  

 

А теперь предлагаю вам пройти тест по теме: 

«Хомяки» 

 
1. Что значит слово "Хомяк", которое происходит из древнего авестийского 

языка? 

А) Пушистый друг 

Б) Враг, повергающий на землю 

В) Доброе животное 

 

2. Как называется хомяк, который занесен в Красную книгу? 

А) хомячок Ньютона 

Б) хомячок Пифагора 

В) хомячок Эйнштейна 

 

3. Какой из органов чувств хуже всего развит у хомяков? 

А) Обоняние 

Б) Слух 

В) Зрение 

 

4. Скольким годам для хомяка эквивалентен один год человека? 

А) 5 

Б) 15 

В) 25 



5. Какое расстояние может преодолеть хомяк за ночь в своем колесе? 

А) До 1 км 

Б) До 10 км 

В) До 3 км 

 

Домашнее задание: Ответы на тест с указание имени и фамилии присылайте на 

электронную почту clairineditasha@mail.ru. После мы их проанализируем. 

Правильные ответы: 1 – б, 2 – а, 3 – в, 4 – в, 5 – б. 

https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3aclairineditasha@mail.ru

