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Тема занятия: «Осенние приметы. Наблюдение за жизнью природы 

осенью» 

 

1. Прочитай стихотворение. О каком времени года идет 

речь?______________ 

 

Повязала Осень пестрый фартук 

И ведерки с красками взяла. 

Ранним утром, проходя по парку, 

Листья позолотой обвела. 

 

 

 

 

 

 

 



2. Игра «Ответь правильно». 

 

 По каким приметам мы узнаём, что наступила осень?  

 Чем осень отличается от весны?  

 Какое время года наступает следом за осенью? 

 Какие птицы улетают от нас на юг? 

 Какие птицы остаются зимовать с нами?  

 Строят ли птицы сейчас гнёзда? 

 А как ты думаешь, осень всегда бывает одинаковая?  

 Какие периоды осени вы знаете? 

 

3. Как изменяется погода в разные периоды осени 

В сентябре? 

Погода теплая, на деревьях разноцветные листочки, летают серебряные 

нити паутины, дуют холодные ветры, желтеет и высыхает трава, идет теплый 

и моросящий дождь, на небе серые облака, по утрам бывают туманы, лужи 

покрываются корочкой льда, созревают желуди, орехи, поспевают клюква. 

 

 

 

 



В октябре? 

Дни короче, ночь длиннее, солнце светит мало, ветер срывает листья с 

деревьев, идет мелкий холодный дождь, небо серое, травы буреют, цветы 

вянут, ночью заморозки, деревья покрываются инеем, насекомые исчезли, 

солнце светит редко. 

 

В ноябре? 

Листья все облетели и почернели, сосны и ели стоят зеленые, травы 

побурели, засохли, небо в тяжелых свинцовых тучах, идут долгие холодные 

дожди со снегом, ночью мороз, лед на лужах, земля промерзла, ветки 

деревьев покрываются инеем. 

 



Наблюдения за осенними изменениями 

1. Наблюдение за изменениями в 

природе 

 

Загадка: Несу я урожаи, 

                Поля вновь засеваю, 

                Птиц к югу отправляю, 

                Деревья раздеваю, 

                Но не касаюсь сосен 

                И елочек. Я - …     (осень) 

 

Какими словами можно сказать об 

осени? Осень какая? _____________ 

______________________________ 

______________________________ 

______________________________ 

Самостоятельно найди признаки 

осени в окружающей природе и 

рассказать о них. 
 

Народные приметы и пословицы 

как ты их понимаешь?  
 

 Сентябрь без плодов не 

бывает. 

 В сентябре прохладно, да 

сытно. 

 С сентября и лист на дереве 

не держится. 

 Сентябрь – золотой месяц 

грибников. 

 Осень студит воду. 

2. Наблюдение за утренним туманом и 

росой 

Стихотворение Е.Трутневой «Туман»: 

     Кто–то ночью утащил лес. 

     Был он вечером, а утром исчез! 

     Не осталось ни пенька, ни куста, 

     Только белая кругом пустота. 

     Где же прячутся птица и зверь? 

     И куда ж за грибами теперь? 

 

Загадка:  Спрятал луга, 

                 Спрятал стога 

                 В синий карман, 

                 Синий…       (туман) 

 

Внимательно рассмотри травинки, 

листики цветов утром. Обрати 

внимание на капельки росы. 

Почему и откуда они 

появляются?__________________ 

______________________________ 

______________________________ 

Туман – мельчайшие капли воды 

в воздухе. Туман - явление 

природы, причем самое 

обыкновенное, только 

неожиданное для всех. Стелется 

туман над самой землей. Кажется, 

будто низко-низко спустились 

облака и опутали землю белым 

густым покрывалом. А состоит 

туман из крохотных капелек воды. 

И в облаках, и на небе, и в туманах 

над землей эти капельки 

образовались из прозрачного 

водяного пара. Попадает он в поток 

холодного воздуха и начинает 

сгущаться, превращаться в 

капельки воды. Если капельки 

образовались высоко в небе, они 

стали облаками, а если низко над 

землей, то туманом. Бывают они во 

все времена года. 



3. 
Наблюдение за осадками.  
 

Стихотворение С.Егорова «Осень»: 

     Все тучи, тучи. Дождик. 

     Холодный, словно лед, 

     Колючий, словно ёжик, 

     По осени бредет. 

 

Характер осадков в сентябре и 

октябре – дождь и туман.  

Найди различия между затяжным и 

кратковременным дождями. 

 

Что можно сказать о дожде 

осенью?______________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

4. 
Наблюдение за солнцем. 

 

Солнце — источник света, тепла и 

жизни на Земле. Во все стороны от него 

распространяется свет и тепло. Если бы 

Солнце стало холодным, то Земля 

погрузилась бы в темноту. От холода и 

темноты погибли бы все растения и 

животные. 

 

Что нужно для роста растений, 

животных?____________________ 

______________________________ 

Что дает солнце?_______________ 

______________________________ 

 

Посмотри на солнце и ответь на 

вопросы: 

♦        Что ты ощущаешь, когда 

обращаешь лицо к солнцу?_______ 

______________________________ 
___________________________________ 

♦        Можно ли на него смотреть 

прямо, не больно ли глазам?_____ 

_____________________________ 

5. 
Наблюдение за листопадом. 
 

Стихотворение Ю.Капустиной 

«Осень»: 

В золотой карете, что с конем игривым, 

Проскакала осень по лесам и нивам. 

Добрая волшебница все переиначила, 

Ярко-желтым цветом землю 

разукрасила. 

С неба сонный месяц чуду удивляется, 

Все кругом искрится, все переливается. 

 

На прогулке обрати внимание на 

листья и ответь на вопросы: 

 Почему осенью листья опадают?  

______________________________ 

 Почему листья меняют окраску?  

______________________________ 

 Какие опавшие листья на 

ощупь?  

______________________________ 

 Почему иногда опадают 2-3 

листочка, а иногда – много? 
______________________________________ 
______________________________________ 

 

Ответы на вопросы присылай на электронную почту с указание имени и 

фамилии boyarchenko94@gmail.com 
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