
Кружок «Юные флористы» 

Руководитель: Боярченко О.О. 

 

Дата проведения занятия: 

16.10 – группа 2 

18.10 – группа 3 

 

Тема занятия: Методы заготовки растительного материала. Определение 

названий цветов по цвету  и  форме. 

Красоту и долговечность сухого букета определяет несколько 

основных критериев.  

1. При сборе растений соблюдай следующие правила:  

 срезайте цветы после обеда, когда с их поверхности полностью сходит 

роса;  

 для процедуры используй специальные садовые ножницы;  

 стебель отрезай на расстоянии 2–3 см от земли;  

 выбирай растение с еще не раскрывшимся бутоном, иначе в процессе 

сушки лепестки опадут; 

 следи, чтобы у растений не было подгнивших и испорченных листьев, 

стеблей или цветков. 

 

2. Подготовка 

 



Перед процессом сушки будущий гербарий  нужно правильно 

подготовить. Собранные цветы разложить на поверхности и удалить лишние 

листки и шипы. Расфасовать растения по сортам и сгруппировать в букеты 

по 10 штук. Крупные виды оставить для засушки по отдельности. К тонким 

стеблям прикрепить проволоку, чтобы в дальнейшем не сломать засохшую 

композицию. Концы стеблей в букете скрепить резинкой. Следи, чтобы она 

сидела не слишком плотно, иначе в растениях будет скапливаться влага, и 

оно загниет. В целом подготовка занимает совсем немного времени и не 

требует особых навыков.  

Проводить процедуру высушивания можно несколькими способами.  

3. Сушка цветов в подвешенном состоянии 

 

Самый простой и бюджетный метод – сушка цветов в подвешенном 

состоянии. Для его осуществления понадобится сухое, темное и хорошо 

проветриваемое помещение, а также приспособления для развешивания 

букетов, например, крючки или гвозди. Чтобы результат порадовал:  

 поддерживай температуру в помещении от +10 до +18 градусов;  

 развешивай букеты на расстоянии друг от друга, ниже потолка на 

20 см;  

 дождись, пока композиции полностью высохнут (на это обычно 

уходит 2–3 недели);  

 готовый гербарий покрой лаком для волос для закрепления.  

 



4. Сушка цветов в микроволновой печи 

 
 

Сушить цветы в микроволновой печи просто, эффективно, а главное 

быстро. Удивительно, что при сушке подобным способом, бутоны 

совершенно не теряют цвета и формы. Для сушки потребуется силикагель 

или наполнитель для кошачьего горшка в виде кристаллов. В емкость для 

микроволновой печи насыпь немного силикагеля. Положи на него растение и 

аккуратно засыпь еще одной порцией вещества. Помести емкость в 

микроволновку и нажмите старт, установив таймер на 1–2 минуты. Каждые 

30 секунд проверяй состояние бутона. Когда цветок полностью высохнет, 

достань емкость из печи и дайте остыть, не доставая его из наполнителя.  

5. Как засушить цветы в манке или в соли 

 

 

 

 

 

 

 

Манка хорошо впитывает жидкость, поэтому как нельзя лучше 

подходит для сушки растений.  



Порядок действий:  

 на дно емкости насыпь слой манки или соли, толщиной 1,5-2 см;  

 цветы с крупными бутонами расположи головкой вниз, а с 

удлиненными – вверх; 

 полностью покрой растения манкой или солью; 

 крышкой емкость не накрывай и установи на просушку в хорошо 

проветриваемом месте;  

 через 5–14 дней гербарий будет готов. 

 

6. Сушка цветов под прессом 

 

 

Способ хорош тем, что можно высушить за один раз большое количество 

букетов. Готовые композиции отлично подходят для размещения в панно. 

Для процедуры тебе понадобятся бумажные салфетки и толстая книга или 

стопка журналов. 

План действий:  

 каждое растение оберни салфеткой; 

 полученные конвертики помести между страниц толстой книги. 

 

 

 



7. Глицериновая консервация 

 

С помощью глицерина вы можете создать оригинальные засушенные 

«влажные» цветы. Способ подходит только для сохранения бутонов.  

Порядок работы:  

 смешай глицерин с горячей водой в соотношении 1:2; 

 помести бутоны в герметичный контейнер и залей глицериновой 

смесью. 

 плотно закрой емкость крышкой; 

 через 2–3 дня извлеки композиции из раствора и промокни бумажным 

полотенцем 

В результате получишь оригинальные эластичные и блестящие 

бутоны. С помощью глицерина можно создать уникальный дизайнерский 

объект.  

 

 

 

 

 

 

 



Определение названий цветов по цвету  и  форме 

 

 

 



 

 

 



 

 

Чтобы закрепить знания, просмотри презентацию. Ответы на задания 

присылай на почту  указанием имени и фамилии boyarchenko94@gmail.com 


